VOTRE NOUVEAU

UN LIEU IMAGINE ET FAIT POUR VOUS !

UN LIEU D’ECHANGE,
D’ECOUTE ET D’INFORMATION
AUTOUR DU METIER
D’ASSISTANT DE VIE.




Le lieu ressources est un service de proximité gratuit animé
par un expert de votre métier.

C'est un lieu physique destiné a informer et accompagner
les assistants de vie, les particuliers employeurs, les aidants
et les accueillants familiaux.

VOTRE LIEU

Un espace d'accueil, de rencontre et d'échange,

Des permanences avec un(e) animateur(trice) qualifié(e)
pour trouver des solutions a vos problématiques,

Des conseils et un accompagnement,
Un espace de documentation et d'information,

/%\ Des conférences thématiques, des ateliers...




LE LIEU RESSOURCES LE COCON VOUS ACCUEILLE : v
Sur rendez-vous : contacter le 04 77 26 11 65

Sans rendez-vous : jeudi de 13H30 a 16H30 a Feurs
(autres permanences sur la Loire selon calendrier)

Les différentes pathologies

Cuisine - Repas festif i
de la personne accompagnée

Geste et posture Féte de Noél
Informatique — Gérer ses démarches Galette des rois / Echange
en ligne intergénérationnel

Rechercher des employeurs Utilisation des CESU

Communication avec une personne

dépendante Libérer la parole

Faire ses produits d'hygiéne Les limites professionnelles

Utilisation du matériel médical La réglementation du travail

Cuisine — Equilibre alimentaire Accompagner la fin de vie

Soins a la personne Féte de 'été
Pause estivale Pause estivale
Sophrologie Adapter les activités a la personne
accompagnée
Jeu assistant de vie/employeurs Vernissage exposition

*Nombre de places limitées - Inscriptions obligatoires
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Le lieu ressources « Le Cocon » se situe dans les locaux de
I'Agorathéque
Chemin des Quatre
42100 FEURS
04 77 26 11 65 (pendant les permanences)
magalie.masouye@cneap.fr (pendant les permanences)
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Le lieu ressources est une expérimentation menée dans le cadre

de la convention entre la CNSA et IPERIA de 2018 a 2020.
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